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GUIA DE BOAS PRATICAS PARA O USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL NAS
ATIVIDADES DE PESQUISA DO OPEL

Este guia possui carater orientador e foi elaborado a partir da analise de documentos
institucionais publicados por universidades brasileiras e agéncias nacionais de fomento a
pesquisa, especialmente aqueles relacionados a integridade cientifica, as boas praticas em
pesquisa e ao uso ético da Inteligéncia Artificial. As orientagdes aqui apresentadas foram
adaptadas a realidade do OPEL, visando atender as atividades desenvolvidas por seus

integrantes.
APRESENTACAO

O avango das ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) tém transformado a forma
como pesquisadores organizam informagoes, desenvolvem andlises e produzem conhecimento
cientifico. Quando utilizadas de maneira responsavel, essas ferramentas podem contribuir para
a otimizag¢ao de diversas etapas da pesquisa, auxiliando na organiza¢ao de ideias, na revisio de

textos, na analise de dados e na sistematizacao de informacdes.

Reconhecendo esse cenario, o OPEL elaborou este guia com o objetivo de orientar seus
integrantes quanto ao uso ético, responsavel e critico da Inteligéncia Artificial em suas atividades
de pesquisa. A IA deve ser compreendida como uma ferramenta de apoio ao pesquisador,
contribuindo para o desenvolvimento das atividades académicas sem substituir sua autonomia

intelectual, sua capacidade de analise, seu pensamento critico e sua responsabilidade cientifica.

Este guia tem como finalidade estabelecer orientagdes para o uso da Inteligéncia Artificial nas
atividades desenvolvidas no ambito do OPEL, promovendo boas praticas de pesquisa,

integridade cientifica e produc¢ao de conhecimento de qualidade.
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A utilizagao de ferramentas de Inteligéncia Artificial no OPEL devera observar os seguintes

principios:

1. Integridade cientifica
Toda atividade de pesquisa deve ser conduzida de forma ética, honesta e responsavel,

preservando a autenticidade dos dados, analises e resultados.

2. Etica na pesquisa
A utilizagdo da Inteligéncia Artificial deve estar alinhada aos principios éticos da pesquisa
cientifica, contribuindo para a produgdo de conhecimento de forma responsavel, honesta e

comprometida com a qualidade das atividades desenvolvidas no OPEL.

3. Pensamento critico
As respostas produzidas por ferramentas de Inteligéncia Artificial devem ser analisadas,
verificadas e interpretadas pelo pesquisador antes de sua utilizagao. A IA pode auxiliar o

processo de pesquisa, mas nao substitui a analise critica nem a tomada de decisoes.

4. Transparéncia
O uso da Inteligéncia Artificial deve ser informado sempre que sua contribuigao for significativa
para a elaboragdo de relatérios, artigos, trabalhos académicos ou outros produtos cientificos

desenvolvidos no ambito do OPEL.

5. Uso responsavel das fontes de informagao
As informagoes fornecidas por ferramentas de Inteligéncia Artificial devem ser verificadas em
fontes confiaveis antes de serem utilizadas na pesquisa. A IA nao deve ser utilizada como fonte

primaria de informagao nem para gerar automaticamente referéncias bibliograficas.

6. Autoria
A Inteligéncia Artificial nao deve ser atribuida como autora ou coautora do material produzido.
A responsabilidade intelectual do conteido produzido deve ser sempre associada ao

pesquisador.

7. Protegdo de dados
Dados sensiveis ou ainda nio publicados nio devem ser inseridos em ferramentas de IA,

especialmente quando nio se ha garantia sobre o uso ou armazenamentos dessas informagoes.
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APLICACOES RECOMENDADAS
O uso da Inteligéncia Artificial nao deve substituir o processo de levantamento de dados, o qual
deve ser feito pela/o pesquisadora/o. Nas ciéncias humanas, é a Inteligéncia Artificial tem

inventado referéncias e dados com frequéncia.

Antes do levantamento de dados, a Inteligéncia Artificial podera ser utilizada como

ferramenta de apoio nas seguintes atividades:

L Organizacgao de ideias, hipéteses e planejamento das atividades de pesquisa.
° Elaboragao de esquemas, resumos, quadros comparativos e roteiros de estudo.
L Compreensao de conceitos, esclarecimento de davidas e apoio a identificagio de

materiais a ser posteriormente consultados pelo pesquisador.

° Tradugao de textos para fins académicos, observando a necessidade de revisao do
conteudo traduzido.

L Elaboragao de perguntas de pesquisa alternativas ou de diferentes formulagdes para uma
mesma hipotese.

L Simulagao de contra-argumentos e de possiveis criticas a uma ideia, como preparagao
para a defesa do trabalho.

L Elaboragao de roteiros de leitura, sugerindo uma ordem légica de estudo para um

conjunto de textos ja selecionado pelo pesquisador.

Apos o levantamento de dados, a Inteligéncia Artificial podera ser utilizada como
ferramenta de apoio nas seguintes atividades:
L Apoio a organiza¢ao dos dados, tratamento e analise de dados, sempre com supervisao

e validagdao do pesquisador.

° Revisdao gramatical, ortografica e aperfeicoamento da escrita académica.
° Apoio na formatagao do texto para padroes ABNT
L Sugestiao de testes estatisticos apropriados ao tipo de dado coletado, sem execugao

automatica da analise pela ferramenta.
L Geragao de cédigo (Python, R, entre outros) para tratamento de dados, sempre revisado

e executado pelo pesquisador.

L Elaboragao de graficos e visualizagoes a partir de dados ja organizados pelo pesquisador.
L Apoio a estruturac¢ao da metodologia a partir de anotagoes do pesquisador.

° Geragao de apresentagoes (slides) a partir de um texto ja redigido pelo pesquisador.

L Verificagao de clareza e coesao de trechos ja escritos, com sugestoes de reformulagao.
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A Inteligéncia Artificial ndo deve ser utilizada para:
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L Fabricar, alterar, omitir ou manipular dados de pesquisa.
. Criar referéncias bibliograficas, citagdes ou informagoes inexistentes.
. Substituir integralmente a elaboragiao de trabalhos académicos, relatérios ou demais

produtos cientificos.

L Apresentar como proprias analises, interpretagdes ou conclusdes produzidas

exclusivamente pela Inteligéncia Artificial, sem avaliagao critica do pesquisador.

L Utilizar respostas geradas por Inteligéncia Artificial sem verificar sua consisténcia,

confiabilidade e adequagao ao contexto da pesquisa.

L Inserir dados sigilosos ou sensiveis de participantes de pesquisa (nomes, respostas de
entrevistas, informagdes pessoais) em ferramentas de IA.

L Gerar ou “embelezar” resultados estatisticos que nao correspondam aos dados

efetivamente coletados.

L Redigir a analise critica ou a discussao de resultados como se fosse reflexao exclusiva do
pesquisador.

L Simular respostas de questionarios, entrevistas ou dados de pesquisa apresentados como
reais.

QUADRO-RESUMO

A tabela a seguir sintetiza, por etapa da pesquisa, o que pode e o que nao deve ser feito com

apoio da Inteligéncia Artificial.

Etapa

Antes da coleta de
dados

Coleta e analise de
dados

Escrita e
apresentagao

Em todas as etapas

Pode usar a IA para

* Organizar ideias, hipoteses e
planejamento

* Elaborar esquemas, resumos e
quadros comparativos

* Esclarecer conceitos e duvidas

* Traduzir textos (com tevisao
posterior)

* Apoiar organizagio e tratamento de
dados, sob supervisio

* Sugerir testes estatisticos apropriados

* Gerar cddigo de andlise, revisado pelo
pesquisador

* Revisar gramatica e ortografia

* Gerar apresentagoes a partir de texto
ja escrito

* Sugerir titulos e reformulagGes

* Verificar informacoes da IA em fontes
confiaveis

* Declarar o uso quando significativo

Nao deve usar a IA para

¢ Substituir o levantamento de dados
feito pelo pesquisador
* Inventar referéncias bibliograficas

* Fabricar, alterar ou omitir dados

* Gerar resultados que ndo
correspondem aos dados reais

* Redigir analises/conclusdes
apresentadas como proptias

* Substituir integralmente a elaboragao
do trabalho

* Inserir dados sigilosos de participantes
de pesquisa

* Usar respostas sem verificar
consisténcia e confiabilidade
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COMO CITAR O USO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO OPEL
Como forma de padronizagao da transparéncia no uso da Inteligéncia Artificial nas pesquisas

do OPEL, este guia apresenta o seguinte modelo de citagao:

A ferramenta X de Inteligéncia Artificial foi usada para a — listar as tarefas. As analises,

interpretagdes e conclusdes sao de responsabilidade dos autores.

Exemplo: O chatgpt foi utilizado para revisao linguistica e organizagao textual e o Clande para criagao

de grdficos e tabelas. As andlises, interpretagoes e conclusies sao de responsabilidade dos antores.
CONSIDERACOES FINAIS

A Inteligéncia Artificial é uma importante ferramenta de apoio a pesquisa cientifica, oferecendo
recursos capazes de contribuir para a organizagao, a analise de informagdes e o desenvolvimento

das atividades académicas.

Entretanto, seu uso exige responsabilidade, senso critico e compromisso com a integridade
cientifica. Cabe ao pesquisador avaliar, interpretar e validar todas as informag¢oes produzidas
com auxilio dessas ferramentas, assegurando que o conhecimento gerado seja confiavel, ético e

fundamentado em evidéncias.

Espera-se que este guia contribua para a formacao dos integrantes do OPEL, com um uso
consciente da Inteligéncia Artificial, visando e o fortalecimento de uma cultura de pesquisa

pautada pela ética, pela qualidade cientifica e pela responsabilidade académica.

Este documento possui carater orientador e podera ser atualizado periodicamente,
acompanhando a evolucao das tecnologias de Inteligéncia Artificial, das boas praticas em

pesquisa e das diretrizes institucionais relacionadas ao tema.
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